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03 29 31 09 67
18, rue du Général Leclerc

88500 MIRECOURT

Salades
Sandwiches
sur place ou à emporter

ouvert tous les jours sauf

lundi et dimanche midi
Ville de Mirecourt

32, Rue Général Leclerc - 88500 MIRECOURT
Tél : 03.29.37.05.22 - Fax : 03.29.37.06.46

Site : mirecourt.fr
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LES ASSUREURS MIRECURTIENS A VOTRE SERVICE

3 sites : Epinal
             Mirecourt
             Granges / Vologne 

AXA ASSURANCES
Stéphane SACCARDO

22, rue Germini - 88500 MIRECOURT

03 29 37 15 99

ALLIANZ
Jean-Luc MESSEZ & Anthony STIRCHLER

34, rue Général De Gaulle - 88500 MIRECOURT

03 29 37 10 43
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5GENERALI ASSURANCES

Julien BOEUF

14, rue Georges Clémenceau - 88500 MIRECOURT

03 29 37 06 88



Edito de Yves SEJOURNÉ

Chers amis sportifs,

La pratique du sport dans 
les associations sportives du 
territoire n’a jamais été aussi 
élevée.

C’est une formidable réussite 
pour nous tous et je tiens à 
remercier chaleureusement 
les dirigeants qui œuvrent 
chaque jour pour que leurs 
licenciés puissent pratiquer 
la discipline de leur choix 

dans les meilleures conditions

C’est aussi, une grande satisfaction pour 
nous élus de découvrir régulièrement la 
qualité de vos performances qui nous 
permettent d’avoir un rayonnement régional 
voire national.

C’est aussi, encourageant d’observer le 
développement de la pratique sportive au 
sein de nos équipements.

C’est pour cela que depuis deux ans les 
élus du territoire programment de lourds 
investissements pour rénover et entretenir 
des infrastructures vieillissantes datant, pour 
certaines d’entre elles, d’une quarantaine 
d’années.

La rénovation de la salle Dervaux se poursuit 
cette année par les travaux de réfection des 
vestiaires et de la salle des arts martiaux.

Et nous devrions engager la réhabilitation 
de la piscine en 2018.

Des travaux significatifs d’entretien seront 
également réalisés sur les terrains et 
vestiaires des stades de Football de 
Lamerey/Dompaire, d’Hymont, de Mirecourt 
et Poussay.

Enfin, la réalisation d’une piste de deux 
couloirs d’une quarantaine de mètres en 
matière synthétique permettra à notre club 
d’athlétisme de préparer, dans de meilleures 
conditions, ses sprinteurs et sauteurs.

A tous, je vous souhaite une bonne saison 
2017/2018, et je félicite tout particulièrement 
l’ensemble des sportives féminines pour 
leurs excellents résultats 2017. Et tout 
particulièrement, notre jeune judokate 
benjamine Charlotte BENA (première 
au criterium GrandEst), notre cadette 
Clémence SANGOUARD (pour son titre de 
vice-championne de France et sa sixième 
place au bilan européen et onzième place 
au niveau mondial au triple saut), les 
basketteuses de l’EBM (pour leur titre de 
championne du GrandEst).

Amitiés sportives.

Yves SEJOURNE

Président de la Communauté de Communes Mirecourt - Dompaire / Maire de Mirecourt

Programme :
Sam 2 sept 17 :

Forum des Sports,
Culture et Cie

Sam 16 sept 17 :
Journée «Faites du Sport» 
Remise récompenses suite 

Ecoliades du 17 juin

28 sept 17
Ecole des champions

Ven 6 oct 17 :
Soirée d’information sur « les 

demandes de subvention »

1 week-end d’octobre
Formation PSC1

Mar 1er nov 17
24ème édition de la Gazette

des Sports

Ven 17 nov 17
Assemblée Générale de l’OMS

Début décembre 17
Téléthon

Début décembre 17
Défilé de Saint Nicolas

Dim 17 déc 17
24ème édition de remise

des Labels Sportifs

Dim 21 janv 18
SUPER LOTO de l’OMS

Mar 1er mai 18
25ème édition de la gazette

des Sports

Ven 6 avril 18
Soirée d’information sur 

1 thème au choix des 
associations

Ven 11 mai 18
Soirée bien-être « SHIATSU »

Ven 22 juin 18
Ecoliades

Sam 1er sept 18
Forum des Sports,

Culture et Cie

Sam 15 sept 18
Journée «Faites du Sport» 
Remise récompenses suite 

Ecoliades du 22 juin

Boulangerie

  Pâtisseri
e

    Chocolaterie

14, rue du Gal Leclerc
88500 MIRECOURT

Tél. 03 29 37 03 51
Facebook : Boulangerie Patisserie Nollot

Pascal ANDRÉ - Mob. 06 77 33 83 42

Tél.   03 29 67 76 68
Fax.  03 29 81 15 85

179, av de Chamiec

88500 MIRECOURT

LE RUSTIC
RESTAURANT - PIZZERIA

275 place Général De Gaulle
88500 MIRECOURT

03 29 37 51 95

 

 

 

 
ROBERT AUTOMOBILES Sarl 

Gilles ROBERT 
1235 Route de Mirecourt 

88500 POUSSAY 
Tél : 03 29 43 29 29 - Fax : 03 29 43 29 28 

E-mail : robert.automobiles@orange.fr 

 

 

La Feuillantine

Boulangerie Miller

   Tél. 03 29 37 13 02

59, rue Chanzy - 88500 MIRECOURT

e-mail :  boulangeriemiller@orange.fr

F. HENRY 06 75 03 24 87 - E. CLEMENT 06 83 34 82 88



Edito de Pascale PIERROT-CRACCO

Étymologiquement, le sport, 
de l’ancien français «desport 
ou déport», est un jeu, un 
amusement. 

Ce mot français à été anglicisé 
en «sport» et n’est entré dans le 
dictionnaire qu’au XIXème siècle. 
Aujourd’hui, la dimension de 
jeu et d’amusement est encore 

présente, heureusement, parce que le sport est 
ainsi ouvert à toutes et tous. 

Le mot sport est entré dans le langage courant, 
en même temps que le sport est entré dans les 
mœurs. 

En témoigne l’expression «faire quelque chose 
pour le sport», c’est-à-dire sans chercher le 
moindre profit. 

En ce sens, l’OMS travaille «pour le sport», 
avec le seul souci de valoriser les ressources 
locales, si riches, et dont cet annuaire est une 
belle vitrine (soit 33 associations sportives et 11 
établissements scolaires).

Bienvenue à l’association Angry Country Danse ! 

Je ne voudrais pas terminer sans remercier 
chaleureusement la ville de Mirecourt et la 
Communauté de Communes de Mirecourt 
Dompaire pour leur précieux soutien.

Merci à tous nos partenaires...

Excellente saison sportive !

Pascale PIERROT-CRACCO

Educateurs sportifs : Rachid BENYAROU & Frédéric PERROSE

B O U L A N G E R I E

Pascal  PHILIPPE
Ses Spécialités

pâté lorrain - pains spéciaux
croissants au beurre

19, Rue Germini
88500 MIRECOURT

Tél. 03 29 37 10 58

Centre Maintenance Bureautique
fournisseur de solutions informatiques et bureautiques

22, rue Général Leclerc - 88500 MIRECOURT
Tél : 03.29.38.55.90
Fax : 03.29.38.55.91

Cmb88@wanadoo.fr

7, rue Saint Georges ● cours Stanislas
88500 Mirecourt ● Tél. / Fax. 03 29 37 29 29

site internet : www.vd-a.com
RESTAURANT
TRAITEUR

L’Abondance
Menu et plat du jour

Cuisine Traditionnelle Soignée
Spécialités ● Buffet ●  Banquets

7, rue Saint Georges ● cours Stanislas
88500 Mirecourt ● Tél. / Fax. 03 29 37 29 29

site internet : www.vd-a.com

Santé
Partage
Obstination
Record
Transmission

Chacun peut associer à ces 
5 lettres les valeurs qu’il veut 
,mais sans oublier que seul le 

sport aurait dû être l’occasion, pour les individus 
ou les peuples de s’affronter.

Que se soient des compétitions ou des 
jeux,ceux-ci sont toujours régis par des règles 
universelles auxquelles chacun obéit, en 
respectant l’adversaire.

Chacun peut écrire sa propre page sportive, 
pour sa santé, un record ou pour former les 
jeunes.

Le sport restera toujours un trait d’union entre 
les êtres humains.

La saison 2017-2018 commence pour tous les 
sportifs licenciés. Je souhaite, pour tous les 
clubs, qu’elle soit réussie et qu’elle vous apporte 
de très belles joies.

Hervé MARA

Edito de Hervé MARA

Présidente de l’Office Municipal des Sports de Mirecourt

Adjoint aux Sports et à l’Animation

Communauté
    de Communes

www.ccmirecourtdompaire.fr

ComCom Mirecourt Dompaire

boucherie.morizot@gmail.com



AIKIDO
AIKIDO Club
Président : 	 KUENTZ Thierry
	 8, rue Marcel Cerdan - 88190 GOLBEY - Tél. : 06.89.34.46.40 - Email : tkuentz@gmail.com
Correspondante :	CANARIO Sylvie
	 23, Grand’Rue - 88270 VELOTTE & TATIGNECOURT - Tél. : 06.70.57.02.38 - Email :sylvie.canario@gmail.com
Site :	 https://sites.google.com/site/aikidomirecourt/
Entraîneurs :	 KUENTZ Thierry - FLECHSIG David
Entraînements :	 Lundi de 19h30 à 21h
	 Jeudi de 18h à 19h et de 19h à 20h30
	 Samedi de 9h à 11h
Age minimum :	 14 ans
Lieu :	 le petit gymnase de l’école maternelle des Bassins en attendant la fin des travaux de la Salle des
	 arts Martiaux Jean Luc Rougé, Rue Bonn Beuel à MIRECOURT
Actions phare :	 -Participation au forum des sports du 2 septembre 2017
	 - Journée faites du sport le 16 septembre 2017
	 -Organisation d’un stage d’aïkido (date à venir)
	 -Mise en place d’un interclub TU Mirecourt / Héricourt / Besançon (date à venir)

ATHLETISME
ATHLE VOSGES PAYS DE MIRECOURT
Président : 	 DELOY Jean-Pierre - 603 rue Amédée Dieudonné - 88500 MIRECOURT
	 Tél. : 06.36.24.71.69 – E-mail : jeanpierredeloy@laposte.net
Site :	 http://gam.athle.org/
Entraîneurs :	 Jean-Pierre DELOY et Julien DELOY (benj. à vétérans), Rachid BENYAROU (école athlé)
Entraînements :	 Mer 14h-15h30 (Ecole Athlétisme - éveil athlé et poussins) Stade (Cosec de novembre à mars)
	 Mer 17h-19h (benjamins à vétérans) Stade (Cosec de novembre à mars)
	 Sam 17h-19h (benjamins à vétérans) au stade 
	 Dim 10h-12h (benjamins à vétérans) au stade
Age minimum :	 6 ans
Lieux :	 Stade (Cosec de novembre à mars)
Action phare :	 «Trail des Luthiers / Foulées de Mirecourt»

AUTOMOBILE
ASSOCIATION SPORTIVE AUTOMOBILE MIRECOURT
Président : 	 CATTANT Philippe Tél. 06.88.19.39.11 ou 03.29.65.21.37 - p.cattant@eurodime-industrie.fr
	 38, rue Alban Fournier - 88700 RAMBERVILLERS
Correspondant : Claudy PATTENOTTE - Tél. 03.29.37.01.68 - contact@asamirecourt.com
Site :	 asamirecourt.com
Directeur de course :	 Philippe CATTANT
Commissaire sécurité :	Willy ANTOINE
Chronomètreur: Thierry STOECKLE
Age minimum :	 16 ans (avec autorisation parentale)
Action phare :	 Rallye de la Plaine

AVIATION
AERO-CLUB
Président : 	 LHUILLIER Jacky      
	 2, Chemin de Rapiéfosse -  88500 MATTAINCOURT - Tél. 03.29.37.45.05 ou 06.31.98.66.77
Correspondant : Aéroclub du Xaintois  sur l’aéroport EPINAL- MIRECOURT- 88500 JUVAINCOURT – Tél. : 03.29.37.15.41 
Entraînements :	 Du lundi au vendredi (soir) sur RDV - Le samedi (toute la journée) sur RDV .
Instructeur :	 Frédéric FAUSTE
Age minimum :	 15 ans avec autorisation parentale
Lieu :	 Aéroport de Juvaincourt

Partenaires lots Artisan Fleuriste
309, av Victor Hugo - 56 rue G. Leclerc
88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 37 04 41

REMY
Station

Epicerie - Gaz

104, Av. Victor Hugo
88500 MIRECOURT
Tél 03 29 37 01 76

Siret 352 041 164 00018

Direction Départementale des 
Vosges de la Cohésion Sociale et 
de la Protection des Populations 

Directeur : Michel POTTIEZ
4, avenue du Rose Poirier - BP 61029

88026 Epinal Cedex 09
Tél. 03 29 68 48 48

ddcspp@vosges.gouv.fr
Site : associations.gouv.fr

Imprimerie Thouvenin

www.pegas-print.com

21, rue de l’Église
88270 DERBAMONT
Tél: 03 29 36 60 96
Fax: 03 29 36 64 07

contact@pegas-print.com

www.le-luth.fr

Av. de Chamiec - 88500 MIRECOURT
Tél. 03 29 37 12 12

hotelleluth@le-luth.fr

Pâtisserie
des
Luthiers

Lydia et Pascal ADAM
14, rue Chanzy

88500 MIRECOURT
Tél. 03 29 37 00 15



BADMINTON
LES VOLANTS MIRECURTIENS
Présidente : 	 DURPOIX Amandine
	 6 rue de l’abbé Grégoire - 88500 MIRECOURT - Tél. 06.15.57.06.75 - Email : amandine.durpoix@laposte.net
Correspondance : Email : lesvolantsmirecurtiens@gmail.com
Entraînements :	 Lundi et Jeudi de 19h à 21h30 - Mercredi de 19h30 à 21h30
Age minimum :	 16 ans
Lieu :	 Rez de Chaussée de l’Espace Flambeau
Action phare :	 Tournoi Loisir

BASKET
EFFORT BASKET
Co-Présidents : 	MIGNOLET Catherine
	 400, rue du Paradis - 88270 VALLEROY AUX SAULES - Tél. 03.29.37.05.97 ou 06.75.89.64.63 
	 Email : catherine.mignolet@orange.fr
	 BRESSON Pascal
	 320 Rue des Grands Jardins - 88260 ESLEY Tél. 06 70 78 70 62
	 Email : bressonpascal@aliceadsl.fr
Correspondant : TORNOCZKY Jean-Claude
	 13 rue Thiers Appartement 101 - 88500 MIRECOURT - Tél. 07.61.76.47.45 - Email : tornoczky.jc@gmail.com
Site :	 club.comodo.com/basketmirecourt
Entraîneurs :	 Gaetan Formet (NM3), Stéphane Duvoid (RF1), Francois Legrand (RM1), Samuel Citoyen (Séniors C), 
	 Adrien Bianay (séniors B filles), Thomas Puech (Loisirs,Jean Claude Tornoczky (U20 Lorraine), Jean 
	 Christophe Jerome (U17), Gregory Gadaut (U15 filles), Jean Claude Tornoczky (U13), Jean Claude 
	 Tornoczky (U11), Jean Christophe Jerome (U9), Fanny Legrand (U7)
Entraînements :	 Voir programme suite au Forum des Sports du 3 septembre et à la réouverture du COSEC
Age minimum :	 4 ans
Lieu :	 Salles Dervaux - Hacquard
Actions phare :	 Challenge Cablé le 10 Séptembre, Super Loto de l’EBM et soirée T21 en Novembre, Stage de la Toussaint, 
	 Soirée Présentation école de Basket, Noel au basket,Soirée Opération Basket Ecole,
	 Salon des colectionneurs en Février, Stage d’Hiver, Loto des supporters de l’EBM en Mars,
	 Stage de Paques, Marche Gourmande de l’école de Basket, Tournoi Loisirs en Mai ...

CONCOURS CANIN
CLUB CANIN
Président : 	 EVRARD Fernand
	 16, Allée de la Fontaine – 88500 MIRECOURT - 06.25.07.63.73 Email : ferevrard@hotmail.fr
Site :	 www.club-canin-de-mirecourt.com
Entraîneurs :	 Evrard Fernand  (RING), Elisabeth Evrard , Eve Méchain, Philippe Méchain, Sébastien Dezeure 		
	 (obéissance et éducation) Elisabeth Evrard,  Eve Méchain (école du chiot)
Entraînements :	 Vendredi et samedi à partir de 15h
des chiens
Age minimum :	 8 ans
Lieu :	 Terrain route de Villers à Mirecourt

CYCLISME
UNION CYCLISTE CONTREX-MIRECOURT-VITTEL (UCCMV)    
Président : 	 JEANMICHEL Philippe   
	 225, Route de Thuillières 88800 VALLEROY LE SEC  Tél.03.29.08.31.99 ou 06.30.37.42.65 ou 06.24.88.21.78	
Email : annie.jeanmichel@sfr.fr
Correspondant : CHAPON Francine - Rue du Clos des Jardins - 88500 POUSSAY - Tél. 03.29.37.07.55 ou 06.77.26.79.13
	 Email : chapon.aurelie@wanadoo.fr
Entraîneurs :	 CHAPON Patrick, CHAPON Francine,JEANMICHEL Annie, JEANMICHEL Philippe
Entraînements :	 Mirecourt / Contréxéville   : Sam 14h30 à 16h30  (1 semaine sur 2 / Mirecourt ou Contrexéville)
Age minimum :	 5 ans (savoir faire du vélo)
Lieux :	 Mirecourt : Ecole Bey rue Louis Buffet    -   Contrexéville : Plateau rue de Normandie (piste)
Action phare :	 «Développer l’Ecole de Cyclisme»

NOTES



CYCLO TOURISME   
Président : 	 TOMASELLI Gilbert
	 321 Rue Croix Pierrot - 88800 VITTEL - Tél. 03.29.08.12.06 ou 06.30.32.80.52 - Email : gilbert.tomaselli@orange.fr
Correspondant : DEBART Richard - 195, rue Michel Bernard - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.37.63 - Email : richard.debart@orange.fr
Sorties :	 Mercredi et samedi à 13h45
Age minimum :	 15 ans
Lieu :	 Départ devant la piscine de Mirecourt
Actions phare :	 «Journée des jeunes en juin»

VTT DU MADON
Président : 	 ALVES Carlos
	 122, chemin du Breuil - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.53.29 - 06.72.91.10.99
	 Email : alves-export@wanadoo.fr
Entraîneur :	 Carlos ALVES (cadets, juniors, séniors)
Entraînements :	 Dim 9h
Age minimum :	 15 ans 
Lieu :	 Départ : Rendez-vous à l’Espace Flambeau

DANSE
ANGRY COUNTRY BOOTS
Présidente : 	 NICOUX Isabelle
	 222 chemin de Sarreux - 88500 POUSSAY - Tél. 07.82.34.65.77 - Email : isabelle.nicoux@orange.fr
Animatrice :	 CANET Valérie - Tél. 06.88.01.65.21 - Email : angrycountrybootsgmail.com - FB : angrycountryboots
Entraînements :	 Mercredi : 19h à 20h30 (débutants) et de 20h30 à 22h (confirmés)
Age minimum :	 10 ans 
Lieu :	 Espace Flambeau
Actions phare :	 Organisations d’Honky tonks  (en moyenne 1 par mois ) et de workshops
	 Participations à la Nuit Américaine à Epinal ,  au concours du festival de Voghéra (Italie) , à diverses démos

TEMPS’DANSE
Président : 	 ADAM Arnaud
	 4 lot les Colibris 88500 HYMONT - 06.74.35.85.92 - E-mail : as.temps.danse@gmail.com
Correspondante : 	 ADAM Julie - 4 lot les colibris - 88500 HYMONT - Tél. 06.74.35.85.92
Entraîneur :	 ADAM Julie
Entraînements :	 Lundi : 	 17h - Enfants débutants		  Mardi : 	 17h - initiation - 4 ans
			   18h - Danse moderne ado			   18h - Modern ado 2ème groupe
			   19h - Danse moderne ado			   19h - Modern adultes débutants

	 Mercredi :	 Après-midi en fonction des		  Jeudi :	 17h - Classique débutant
			   inscriptions au Forum			   18h - Classique Niveau 1
							       19h - Pointes
Age minimum :	 4 ans 
Lieu :	 Espace Flambeau
Actions phare :	 «Gala de danse fin juin à l’Espace Flambeau»

ETABLISSEMENTS SCOLAIRES
COLLEGE GUY DOLMAIRE (UNSS)
Principal : 	 DENET Arnaud - E-mail : ce.0880035@ac-nancy-metz.fr 
	 451, Rue du Neufmoulin – BP 119  - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.00.33
Correspondant : Chantal WALSPURGER - 06.88.61.87.68 ou 03.29.37.15.20
Professeurs :	 Cyrille VINCENT, Chantal WALSPURGER, Grégoire LOUIS
Entraînements :	 Lundi 16h - 17h30 Gym	 Mardi 16h - 17h30 Sport Co 	 Mercredi : Compétitions
	 Jeudi 16h - 17h30 Futsal	 Vendredi 16h - 17h30 Tennis de table - Badminton
Age concerné :	 Classes de 6° à 3°
Lieux :	 Cosec, Collège, Espace FLAMBEAU, Stade

TENNIS DE TABLE
LIFT CLUB   
Président : 	 LEMOINE Philippe
	 158, rue de l’Eglise - 88500 FRENELLE la G. - Tél. 03 29 36 62 15 - 06.26.39.17.01
	 E-mail : ph.lemoine-smash@wanadoo.fr
Correspondante :  GERARD Geneviève - 364, rue C. Gelée - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.34.78.23 - 06.15.51.09.31 
	 Email : gggerard@outlook.fr
Facebook :	 Lift club mirecourt
Entraîneur :    	 Laurent HAAS
Entraînements :	 Lundi	         19h00 à 21h30 (Loisir - tous âges)
	 Mardi	        17h30 à 19h00 (Jeunes débutants)
		          19h00 à 20h30 (jeunes compétiteurs confirmés)
	 Jeudi	          19h00 à 21h30 (Loisir - tous âges)
	 Vendredi     20h00 à 22h00 (Entrainement adultes et jeunes compétiteurs confirmés)
	 Samedi et dimanche - Compétitions
Age minimum :	 7 ans
Lieu :	 Gymnase des Bassins
Action phare :	 «Montées de deux équipes en championnat supérieur, intégrer plusieurs équipes jeunes en championnat
	 et critériums, nombreux tournois festifs, tournoi promotionnel open, organisation de tournois départementaux…                                                                  

TIR A L’ARC
LES ARCHERS MIRECURTIENS   
Président : 	 COLIN Dominique
	 198, Chemin de Balivi - 88500 POUSSAY - Tél.03.29.37.32.73
Correspondante : Sylvie ESCAL - 330 Grande Rue -88500 BAZOILLES ET MENIL - Email : sylvie.escal@orange.fr 
	 Tél. 03.29.07.75.69
Site :	 www.arcmirecourt.fr
Entraîneurs :    	 Dominique COLIN et Sylvie ESCAL
Entraînements :	 Mercredi	 14h à 16h (moins de 18 ans)
	 Vendredi 	 17h à 20h (+16 ans & adultes) 
	 Samedi 	 14h-16h (tous) 
Age minimum :	 8 ans
Lieux :	 Stand de tir au Stade (01/05 au 31/08) 
	 Espace Flambeau (01/09 au 30/04)

Retrouvez toute l’actualité des associations 
sportives de Mirecourt et ses environs sur :

office-municipal-des-sports-mirecourt.com

ANGRY BOOTS
COUNTRY



RANDONNEE PEDESTRE
ASTRAGALE
Présidente : 	 Dominique SARTORI
	 66, Rue Raymond Poincaré - 88500 MIRECOURT - Tél. : 03.29.37.15.71 - Email : lastragale88.contact@gmail.com
Horaires :	 Randonnées : 	 Lundi 	 14h à 17h - marche pour tous
			   Jeudi 	 18h15 (avril à octobre) - marche pour tous
			   Vendredi	 14h30 à 16h semaines impaires - Rando santé / Rythme adapté
			   Samedi	 9h à 11h - marche Nordique toute l’année
			   Dimanche	 Marche 13h30 à 17h (01/01 au 02/04 et  29/10 au 31/12)
			   Dimanche / WE / jours fériés : voir programme Office de Tourisme	
Age minimum :	 3 ans
Lieu :	 Départ Place Thierry à Mirecourt - Autres sorties : Dimanche - WE - Fériés (voir programme WE)
Action phare :	 Développer la séance ‘’ Rando Santé’’  : moins loin,  moins vite , moins longtemps

TAI JI QUAN : QIGONG
LES MERIDIENS    
Présidente : 	 FABRE  Françoise - 85 rue Gras - 88800 PAREY SOUS MONTFORT - Tél. 03.29.08.22.38
	 Email : francoisefabre0699@orange.fr
Correspondante :	Claudine BOCQUET - 94 Rue Gambetta - 88500 MIRECOURT – Tél. : 03.29.31.09.25
	 Email : claudine.bocquet4@orange.fr
Entraîneurs :     	 Françoise FABRE - Christiane NOLLOT - Fabienne BRIE
Entraînements :	 Lundi 		  18h à 20h salle de Mattaincourt
	 Dimanche	 9h30-13h un dimanche par mois à «la Bonbonnière»

Age minimum :	 aucun
Lieu :	 Salle de Mattaincourt - La Bonbonnière de Mirecourt
Action phare :	 «Forum des Sports»

TENNIS
TENNIS CLUB MIRECOURT-MATTAINCOURT   
Président : 	 CERCELLETTI Gilbert
	 7, rue de l’Etrau - 88270 DAMAS et BETTEGNEY - Tél. 07.87.95.87.70 - E-mail : gilbert.cercelletti88@orange.fr
Site :	 www.club.fft.fr/tcmm88
Correspondant : SILLON Christophe - 248 av de Lattre de Tassigny - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.24.16 - 06.88.49.85.54
	 E-mail : sillon.christophe789@orange.fr
Entraîneurs :     	 Laurent VILLEMIN - Christophe VOIRIOT - Lana MILOVANOVIC - Gilbert CERCELLETTI

Entraînements :	 Lundi 	 18h30 - 20h00 : 15/16 ans / COSEC		
	 Mercredi 	 13h00 - 17h30 : 11/12 / COSEC Espace Flambeau Mattaincourt
			   17h30 - 18h30 : 13/14 ans / COSEC Espace Flambeau Mattaincourt
			   15h30 - 17h30 : 5 à 7 ans / Salle polyvalente
	 Vendredi	 17h30 - 19h30 : 11/12 ans et 13/14 ans / COSEC
	 Samedi	 14h00 - 15h30 : 15/16 ans / Mattaincourt
Age minimum :	  4 ans
Lieux :	 COSEC, Espace Flambeau, Mattaincourt,
Action phare :	 «Tournoi jeunes et adultes»

ECOLE PRIMAIRE DE HYMONT
Directrice : 	 Mme MUNIER - Email : ecole.hymont@wanadoo.fr
	 88500 MATTAINCOURT - Tél. 03.29.34.75.06

ECOLE PRIMAIRE DE MATTAINCOURT
Directrice : 	 Mme COLIN Audrey - Email : ce.0881390@ac-nancy-metz.fr 
	 88500 MATTAINCOURT - Tél. 03.29.37.27.64

ECOLE PRIMAIRE DE OËLLEVILLE
Directrice : 	 M. MONIN Thierry - Email : ecole.oelleville@gmail.com
	 88500 OËLLEVILLE - Tél. 03.29.65.61.64

ECOLE PRIMAIRE DE POUSSAY
Directeur : 	 Mme YABRIR Christelle - Email : ce.0880230@ac-nancy-metz.fr
	 88500 POUSSAY - Tél. 03.29.37.28.24

ECOLE PRIMAIRE DU BEY-BRAHY
Directeur : 	 Mme RAOULT Carole - Tél. 06.19.96.79.49 E-mail : brahy@mirecourt.fr 
	 205, avenue Louis Buffet  - 88500 MIRECOURT  - Tél. 03.29.37.00.63

ECOLE PRIMAIRE SAINT-PIERRE FOURIER
Directrice : 	 Mme DURIN Gaëlle - Email : ecole.st.pierre.fourier@cegetel.net
	 3, Rue Sainte Cécile - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.02.74
	 7h30-8h30 : Garderie		  16h15-18h30 : garderie, étude, club
	 8h30-11h15 : classe		  13h30-16h15 : classe	

INSTITUT DU BEAU JOLY
Directeur : 	 M. CARETTI Gilles - Email : beaujoly2@wanadoo.fr
	 557, Av. Louis Buffet BP 82 - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.28.66 - 06 47 59 35 01
Correspondant : HUMBERCLAUDE Bernard - Tél. 06.76.72.94.54

LYCEE AGRICOLE ET FORESTIER DES VOSGES
Directeur : 	 M. PECHEUR Joël
	 270, Avenue de Lattre de Tassigny  88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.80.30 ou 06.30.83.40.54
	 Email : joel.pecheur@educagri.fr et  legta.mirecourt@educagri.fr
Correspondant :	Catherine FRANCISCO - Tél. 03.29.37.80.30 ou 06.62.22.08.38 - Email : catherine.francisco@educagri.fr
Entraîneurs :	 Mme Francisco, M. Redoutey, M. Ravera
Entraînements :	 Lundi 	 Volley-ball - badminton LEGTPA et rugby à Rozerotte
	 Mardi 	 Hand-ball
	 Mercredi	 Compétitions UNSS
	 Jeudi  	 Futsal
Age concerné :	 De la Seconde (15 ans) aux BTS
Lieux :	 Gymnase du LEGTA et Rozerotte
Action phare :	 «Journée PEPS (4 octobre); inter-lycées agricoles en Foot-ball, Volley-ball et Hand-ball ;
	 compétitions UNSS et compétitions en rugby agricole»

LYCEE JEAN-BAPTISTE VILLAUME
Proviseur : 	 Mme PIERRE Catherine
	 6, Avenue Graillet - 88503 MIRECOURT Cédex - Tél. 03.29.37.56.00 Email : catherine.pierre1@ac-nancy-metz.fr
Correspondant : BENA Pascal - Tél. 06.35.35.73.67 - Email : pascal.bena@orange.fr
Professeurs :	 Didier HABERT, Pascal BENA
Entraînements :	 Mardi et jeudi de 17h à 18h15
Lieu :	 COSEC - Gymnase du Lycée J.B.V.



FITNESS
STEP ET COMPAGNIE  
Président : 	 SLONGO Eric
	 9, rue Pierre et Marie Curie 54500 VANDOEUVRE - Tél. 06.67.89.78.87 - Email : step.compagnie@laposte.net
Professeur :	 Charlène MONET - Email : charlene.monet@laposte.net - Cyprien BECK
Site :	 http://stepcompagnie.wix.com/step-et-compagnie
Entraînements :	 Lundi 	 19h00 à 19h45 (renforcement musculaire)
		  20h00 à 20h45 (fit combat)
	 Mardi	 18h30 à 19h15 (ZUMBA)
		  19h30 à 20h30 (Fusion - FAC/STRONG/PILOXING)
	 Jeudi	 18h30 à 19h15 (Cardioboxe)
		  19h30 à 20h15 (ZUMBA)
Lieu :	 Espace Flambeau
Age minimum :	 7 ans
Action phare :	 «Soirée Zumba - Piloxing»

FOOTBALL
USMH FOOTBALL
Co-Présidents : 	HOFFMANN Eric
	 185, ruelle du Pré Paradis  - 88500 MIRECOURT  -  06.70.48.15.49 - Email : eric.hoffmann2@wanadoo.fr
	 RIVOT Sylvain
	 Chemin Marchand - 88500 POUSSAY - Tél. 06.86.57.99.65 - Email : sylvain.rivot@orange.fr
	 E-mail : usmirecourt@free.fr
Correspondant : 	 GOUVENOT Elodie - 20 rue Val d’Arol - 88500 MIRECOURT - Tél. 06.46.60.06.30
Site :	 usmirecourt.free.fr
Entraîneurs :     	 A. Flutot, C. Fairise (seniors), J. Banet (filles), G. Philbert (U18), A. Fort (U15), Y. Fort (U13),
	 C. Pinto (U11), L. Boulanger (U9)
Entraînements :	 Lundi :	  18h30 - 20h30	 (Vétérans)			   Mirecourt
	 Mardi :	  18h30 - 20h30	 (Seniors - U18)		  Mirecourt Hymont
	 Mercredi :	 13h30 - 20h30 	 (U6 à U17)			   Mirecourt
	 Jeudi :	  17h30 - 19h00	 (Féminines)			  Mirecourt
	 Vendredi : 18h00 - 20h30 	 (Seniors - U18)		  Mirecourt
Age minimum :	 6 ans
Lieux :	 Stades municipaux de Mirecourt et Hymont

SAINT MAURICE POUSSAY
Président : 	 DENIZOT Jean-Claude
	 256, rue du Pont d’Arol - 88500 POUSSAY - Tél. 03 29 37 19 66 - jcdenizot@orange.fr
Correspondante : DENIZOT Sophie - 231 rue des Anciens - 88500 POUSSAY - Tél. 03 29 39 53 06 - 07 58 52 96 50 - claudelso@wanadoo.fr
Entraîneurs :     	 Seniors : Thierry PIERRE  -  Féminines: Carine MAURICE
Entraînements :	 Mercredi :	 Seniors
	 Jeudi :	  Feminines 
	 Vendredi : Seniors
Age minimum :	 6 ans
Lieux :	 Stade de Poussay

GYMNASTIQUE
EFFORT GYM
Présidente : 	 PINTO Emmanuelle
	 1, cours Stanislas - 88500 MIRECOURT - Tél. 09.52.80.44.52 ou 06.62.50.75.71 - Email : emmanuelle.pinto@infonie.fr
Correspondante : MIGUET Martine - 280 Rte de la Gare - 88800 REMONCOURT - Tél. 07.83.37.76.41 ou 03.29.07.73.76 - Email : pmiguet@orange.fr
Site :	 effortgymmirecourt.over-blog.com
Animatrices :	 POUSSINES : Clarisse-Florence-Régine -Martine-Louise -Coraline -Léna -Carlotta                                                             	
	 JEUNESSES  : Sarah-Emeline -Mathilde
	 AINEES : Sarah -Andréa
	 EVEIL : Martine- Régine - Anne 
Entraînements :	 Mercredi 13h45 à 15h45 (6/10 ans) / 16h à 17h (3 à 5 ans)
	 Samedi 10h à 12h (6-10 ans) / 13h45 à 15h45 (11-14 ans) / 16h à 18h (15 ans et +)
Age minimum :	 3 ans pour l’éveil de l’enfant  et 6 ans pour la gymnastique
Lieu :	 salle de gymnastique Pierre Duveaux
Action phare :	 «Organisation du criterium individuel jeunesses-ainées en mars 2018»

NATATION
AQUALOISIRS
Présidente : 	 LAUMOND  Valérie
	 5, Rue Charles Derise  -  88500 MIRECOURT - Tél.  03.29.37.44.15 ou 06.86.15.99.15 - Email : val.lau88@orange.fr
Entraîneurs :     	 Pascal  BENA, Céline BENA, Florian WEBER
Entraînements :	 Lundi	 17h00 à 18h00 (Ados)
	 Mardi 	 19h30 à 20h30 (Adultes)
	 Mercredi	 19h00 à 20h00  (Ados)
	 Jeudi 	 17h30 à 18h30 (Ados)  - 18h30 à 19h30 (Adultes)
Age minimum :	 Savoir nager au minimum 50m 

Lieu :	 Piscine Municipale

PETANQUE
PETANQUE CLUB   
Président : 	 AUDINOT Patrice           
	 326, rue du Clos des Jards - 88500 POUSSAY - Tél. 06.83.16.08.01 - Email : audinotpatrice@wanadoo.fr
Entraînements :	 du Lundi au Dimanche de 14h00 à 19h00
Age minimum :	 6 ans
Lieu :	 Boulodrome municipal
Actions phare :	 Une école de pétanque devrait être créée à la rentrée de septembre.

PLONGÉE
L’ESPADON  
Président : 	 COCHON Guy           
	 19, rue Général Leclerc - 88190 GOLBEY - Tél. 09.50.12.07.00 ou 07.81.72.42.30
	 Email : isabelleetguy@aliceadsl.fr
Site :	 www.espadon-mirecurtien.fr
Entraîneurs :     	 Jean-François LOTTE – Jean-Paul GEORGES
Entraînements :	 le mardi de 20h30 à 22h00
Age minimum :	 12 ans
Lieu :	 Piscine de Mirecourt
Actions phares :	«action pour les 12-14 ans»

POMPIERS
SECTION DES JEUNES SAPEURS POMPIERS
DE LA REGION DE MIRECOURT    
Responsable : 	 Chef de Centre - Capitaine BELAZREUK Lakdar - Caserne des Pompiers
	 120, Rue Adelphe Sarron – 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.02.14
Correspondant :	 Daniel THOMAS - Email : daniel.thomas77@wanadoo.fr - Tél. 06.42.02.52.60
Instructeurs :     	Sapeurs Pompiers volontaires possédant le diplôme d’animateur JSP
Cours :	 Samedi 13h30 à 18h30 de 13 ans à 17 ans
Age concerné :	 13 ans
Lieu :	 Caserne des Pompiers de Mirecourt



JUDO, JU-JITSU ET SELF-DEFENSE
DOJO MIRECURTIEN   
Président : 	 PIERROT-CRACCO Hubert
	 425, Avenue de Lattre de Tassigny –  88500 MIRECOURT – Tél. 03.29.37.05.48 – Port.  06.12.81.34.80
	 Email : p.pierrotcracco@orange.fr
Correspondant:	 PIERROT-CRACCO Hubert
Site :	 https://sites.google.com/site/dojomirecurtienjujitsu/home/
Entraîneurs :     	 Pascale et Hubert PIERROT-CRACCO, Raphaël EFFERTZ, Bernard THOMAS, Régis DESMARETZ,
	 Stéphane CASTEILTORT, Arièle KAZMIERCZACK, Véronique RABINOVITCH, Bertrand BERCHE, Patrice SCHWARZ, 
	 Fabienne THIEBAUT, Yannick MARCELIN, Virginie POIRETTE
Entraînements :	 Mercredi : 	18h15-19h (self-défense) / 19h-21h (tous)
	 Samedi : 	 17h-18h (ceintures noires) / 18h-20h (tous)
	 Dimanche 	10h-12h (ceintures noires) 
Age minimum :	 11 ans
Lieu :	 du 30/08/17 au 30/12/17 Ecole maternelle des Bassins
	 du 01/01/18 au 30/06/18 Salle des arts martiaux rue Bonn Beuel
Actions phare :	 Journée japonaise le dim 23 septembre Espace Flambeau (sport et culture) 9h-18h

KARATE
KARATE CLUB   
Président : 	 MARCELIN Denis 
	 110, Rue Meix la Corne  - 88500  ROUVRES EN XAINTOIS - Tél. 07.89.39.94.34 Email : denis.marcelin@outlook.fr
Correspondant :	MALTHIERIS Eric – 459, Av. de Lattre de Tassigny - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.54.31.11.74 ou 
	 06.03.21.30.31 - Email : silita1961@sfr.fr
Site :	 www.karate-mirecourt.fr
Entraîneurs :     	 Jean François TIERCY   - Denis MARCELIN - Kamel KERBOUA
Entraînements :	 Mardi 	 17h15 à 20h45 (enfants ados adultes)
	 Vendredi 	18h à 19h45 (karaté), 20h à 21h15 (body karaté)
	 Samedi 	 14h à 17h00 (enfants ados adultes)
Age minimum :	 4 ans
Lieu :	 1er trimestre : maternelle des Bassins  - 2° et 3° trimestres : Salle des Arts Martiaux JL Rougé
Action phare :	 Open 88 -  Handi Sport

SHOTOKAN KARATE MATTAINCOURT
Président : 	 COUTARD Jean
	 22bis, rue Général Leclerc  – 88500 MATTAINCOURT - Tél. 06.83.16.93.85 - Email : jd.coutard@gmail.com
Site :	 www.shotokan-mattaincourt.com
Entraîneur :     	 Jean COUTARD
Entraînements :	 lundi 18h00 à 20h30	 Mardi 18h00 à 20h40		  Mercredi 18h00 à 20h30
	 Jeudi 18h00 à 20h30	 Vendredi 18h30 à 21h00		 Samedi 13h45 à 16h15
	 Dimanche 10h30 à 11h30
Age minimum :	 5 ans
Lieu :	 1er étage salle polyvalente de Mattaincourt

MUSCULATION
LIBERTY GYM
Présidente : 	 CHATELAIN Christiane
	 214, Rue Lefèvre  - 88500 MIRECOURT  -Tél. 06.83.01.70.32
	 E-mail : pierre.chatelain0747@orange.fr
Entraînements :	 Matin : du Lundi au  Samedi :  9h à 12h 
	 Après-midi : du Lundi au Samedi :  15h à  20h
Age minimum :	 15 ans
Lieu :	 Ancien Collège rue Clémenceau
Actions phare :	 «Thé dansant en septembre et en décembre»

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE POUR ADULTES (LA MIRECURTIENNE GV)
Président : 	 LAIBE Jean-François
	 2, rue du Centre - 88500 MATTAINCOURT - Tél.  06.85.52.64.45 ou 03.29.37.10.71 - Email : info@gv-mirecourt.org
Correspondante :	JEANDEL Corinne - 26 chemin des Curtilles - 88500 VILLERS - Tél. 06 81 48 37 36
Site :	 www.gv-mirecourt.org
Animatrices :	 Christine MARTZ - Maryse SERVANT - Véronique LIES - Souad HAMMOUMRAOUI
Entraînements :	 Le lundi - Gymnastique et Fitness
	 Avec Christine - Flambeau - 1er étage - séance à 10h et séance à 18h
	 Avec Maryse - Flambeau - gde salle à 15h30 (senior+) et 16h45 (seniors)
	 Le mardi - Gymnastique et Aquagym
	 Avec Véronique - espace Flambeau - 18h15 (Gym pour tous)
	 Avec Maryse - Piscine - 12h45 (Aquagym)
	 Avec Christine - Salle de gym - 19h30 (Pilate)
	 Le mercredi - Aquagym
	 Avec Souad - salle de danse - 19h - danse orientale
	 Avec Maryse - Aquagym - séance à 12h15 et 20h
	 Le jeudi- Gymnastique et Aquagym
	 Avec Christine - espace Flambeau - 18h (Gym pour tous)
	 Avec Chrsitine - Piscine - 19h30 (Aquagym)
Age minimum :	 18 ans				  
Lieux :	 Espace Flambeau, Piscine, salle de gym

VILLA GYM  
Présidente : 	 PERRIN Maryse
	 95, rue de la Ferrée - 88500 THIRAUCOURT - Tél 03.29.65.68.69 ou 06.47.35.06.42
	  Email : villagym@laposte.net
Entraîneurs :     	 CLAUDON Martine - CHAFFAUT Alexandra
Entraînements :	 Lundi        17h30 à 19h30 
	 Jeudi	        18h15 à 19h15
Age minimum :	 10 ans
Lieu :	 Salles des fêtes à Oëlleville

HANDBALL
HANDBALL CLUB  
Co-Présidents :  	Francis GUILLET - 4 impasse Rabelais - 88500 MATTAINCOURT - Tél. 03.29.37.17.39
	 Bernard SCHMITT - 44T Faubourg St Vincent - 88500 MIRECOURT - Tél. 06.07.63.48.81 - Email : bschmitt88@gmail.com
Correspondante :	Corinne ZOUAQUI - 7bis, rue du Haut - 88500 PUZIEUX - Tél. 07.71.70.38.91 - handballclubmirecourt@gmail.com
Resp.technique:	Xavier SEVILLA - Tél. 06.62.12.88.29
          et sportif
Facebook :	 Handball club Mirecourt
Entraînements :	 Lundi  (-)18 ans Garçon
	 Mardi  (-)15 ans Garçon / (-)15 ans Fille / Loisirs / Séniors Fille
	 Mer.   Séniors Garçon
	 Ven.   (-)11 ans Mixte / (-)13 ans Mixte / (-)18 ans Garçon / Séniors Fille / Séniors Garçon
	 Sam. Mini hand
Age minimum :	 en -11, né(e)s à partir de 2009
Lieu :	 Salles Dervaux  et Hacquard
Actions phares :	«Recrutement jeunes - Actions pour Feminines»

JUDO
JUDO CLUB
Président : 	 LAMIRAL BOYE Géraldine
	 2 Rue des Rappes - 88500 PUZIEUX - Tél. 06.30.87.11.75 - Email : garoupette@hotmail.fr
Correspondant :	 BARTHELEMY Alexis - 624, avenue Maréchal De Lattre de Tassigny - 88500 MIRECOURT - Tél. 06.29.19.63.76
	 Email : abarthelemy@funico.fr
Entraîneurs :     	 Mickael Wattecant - Ophélia Wattecant Tél. 06.74.15.35.76 - Email : wattecant.ophelia@gmail.com
Entraînements :	 Lundi       17h00 à 19h15 (à partir de 4 ans) 
	 Mercredi 16h15 à 18h15 (à partir de 4 ans) 
Age minimum :	 4 ans
Lieu :	 DOJO Mirecourt
Action phare :	 «Engagement Equipe minimes Championnat Vosges, Lorraine et grand est.»


